
BAFA – QUALIFICATION – CANOË-KAYAK ET
JEUX DANS L’EAU – DU 17 AU 24 OCTOBRE

2026
À NAJAC

ÂGE :
LIEU : NAJAC
ACTIVITÉ : BAFA QUALIFICATION
TARIFS :
DURÉE : 8 JOURS
PÉRIODE :

DESCRIPTIF DU SÉJOUR

SESSION EN INTERNAT :

Tout au long de la formation, vous serez logé.e en pension complète au Domaine de

la Maze à La Rouquette. Les transferts vers la base nautique de Najac se font en

minibus.



CONTENU DE LA FORMATION :

Entraînement et validation de la qualification Canoë-Kayak (contrôle continu +

validation en fin de session par un moniteur agréé de la Fédération Française de

Canoë Kayak).

Connaissance de la réglementation (le canoë-kayak dans son milieu

d’évolution/la sécurité/sa réglementation).

Connaissance de la rivière et des dangers de l’eau.

Conduite à tenir en cas d’accident (notion de secourisme/plongeon et pratique

de la natation en eau vive/dessalage

et récupération (équipiers et matériel) en eau vive).

Pratique de l’entretien et de la réparation du matériel.

Organisation de jeux nautiques exploitables en centres de vacances enfants.

Mises en situations: les stagiaires prépareront et animeront des projets

d’activités et d’animation.

Analyse des stages pratiques : les stagiaires porteront une analyse de leur vécu

en stage pratique

Le stage sera complété par une réflexion générale sur l’animation en centre de

vacances. Le stagiaire qui ne validerait pas la qualification Canoë-Kayak pourrait

malgré tout valider un approfondissement BAFA « Jeux dans l’eau » (sous réserve de

l’évaluation des formateur.ices).


